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ЗАКУСКА АЛЕРГЕ
НИ 

ПОДКРЕ 
ПЯЩА 

ЗАКУСКА 

   

ОБЯД АЛЕРГЕ
НИ 

СЛЕДОБЕДНА 
ПОДКРЕПЯЩА 
ЗАКУСКА 

АЛЕРГЕ  
НИ 

ПОНЕДЕЛНИК Юфка със сирене, 
масло и захар 
Чай с лимон 

лактоза 
пшенич. 
глутен 

Плод-70гр Супа месо 
Огретен,салата 
Хляб бял по УС 
Плод 

лактоза 
яйца 
пшенич. 
глуте 

Сладък пастет 
Кисело мляко 

лактоза 
пшенич. 
Глутен 

ВТОРНИК Открит сандвич с 
млечни  продукти 
и зеленчуци 
Чай 

лактоза 
пшенич. 
глутен 

Плод-70гр Супа  боб 
Риба на 
фурна,гарн.,салата 
Хляб пълноз. 
Плод 

лактоза 
пшенич 
глутен 
риба 

Курабийки 
Натурален сок 

лактоза 
пшенич. 
глутен 
яйца 
 

 

СРЯДА Пастет от извара 
и кашкавал,домат 
Чай 

лактоза 
пшенич 
глутен 

Плод-70гр. Крем супа моркови 
Пиле с доматен сос 
Хляб пълноз. 
Плод 

лактоза 
пшенич 
глутен 

Макарони на 
фурна 
Плод 

пшенич.
лутен 
лактоза 
яйца 

ЧЕТВЪРТЪК 

 
 

Пица 
Прясно мляко 

яйца 
лактоза 
пшенич 
глутен 

Плод-70гр Млечна супа 
Прясно зеле с мляно 
месо 
Хляб пълноз. 
Плод 

лактоза 
пшенич. 
глутен 

 
Крем какао 
 
бисквитки 

лактоза 
пшен. 
глутен 

ПЕТЪК Попара/суха 
попара/с масло и 
сирене,чай 

лактоза 
пшенич 
глутен 

Плод-70гр Супа леща 
Тас кебап,карт. пюре 
Хляб по УС 
Плод 

лактоза 
пшен. 
глутен 

 

Зърнена закуска  
/ашуре/ 
Чаша мляко 

лактоза 
пшен. 
глутен 
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